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 Школьный спортивный клуб (ШСК) создается в МАОУ СОШ п. 

Новониколаевский, является первичным звеном физкультурной спортивной 

организации и может быть различной физкультурной - спортивной 

направленности. 

Школьный спортивный клуб (ШСК) призван, средствами физической 

культуры и спорта, всемерно способствовать укреплению здоровья детей и 

подростков, повышению их работоспособности, готовности к защите 

Родины, формированию у них высоких нравственных качеств, организации 

досуга. 

Школьный спортивный клуб (ШСК) открыт в общеобразовательном 

учреждении с учетом интересов детей и их родителей высокого уровня 

организационной деятельности педагогического коллектива и показателей в 

спортивно-массовой работе на уровне района. 

Школьный спортивный клуб (ШСК) имеет свою символику, название.  

   Право создания ШСК принадлежит педагогическому совету 

образовательного учреждения, на базе которого создается ШСК. Открытие, 

реорганизация и ликвидация ШСК, его отделений или секций по видам 

спорта, осуществляется по решению педагогического Совета 

образовательного учреждения. 

Условием открытия школьного спортивного клуба (ШСК) служат 

следующие критерии: 

- наличие материально-спортивной базы (спортивные залы малый и 

большой, тренажерный зал, спортивные площадки, лыжная база, стадион, а 

также их оснащение спортивным инвентарем и оборудованием; 

-   участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях. 

Для открытия школьного спортивного клуба (ШСК) издается приказ 

руководителя общеобразовательного учреждения, в котором назначается 

руководитель (председатель) клуба из числа педагогических работников 

школы. 

В своей практической деятельности школьный спортивный клуб (ШСК) 

руководствуется настоящим положением. 

 

1. Общие положения. 

1.1. Настоящее положение школьном спортивном клубе «Юность» (далее – 

Положение) регламентирует деятельность школьного спортивного клуба 

«Юность» (далее - ШСК) на базе МАОУ СОШ п. Новониколаевский школы.  

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с требованиями и на 

основании следующих документов:  



- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

- Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ,  

- Приказ Минпросвещения России от 23.03.2020 №117 "Об утверждении 

Порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том 

числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическими 

лицами",  

- Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п.Новониколаевский»  

1.3. ШСК является общественным объединением, не является юридическим 

лицом и действует на основании Положения о школьном спортивном клубе 

«Юность»  

1.4. ШСК создается приказом директора школы и осуществляет 

организационную, образовательную и досуговую деятельность.  

1.5. Руководитель ШСК назначается приказом директора школы из числа 

педагогических работников.  

1.6. Школьный спортивный клуб – добровольное общественное объединение, 

не является юридическим лицом и действует на основании Положения о 

школьном спортивном клубе «Юность», способствующее развитию 

физической культуры и спорта в школе. Настоящее Положение определяет 

общий порядок организации и работы школьного спортивного клуба. 

1.7. Деятельность ШСК базируется на принципах свободного 

физкультурного образования, общедоступности и адаптивности реализуемых 

физкультурно-оздоровительных программ к уровням и особенностям 

здоровья, физического развития детей разного возраста.  

1.8.  Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. 

1.9. Состав Совета клуба утверждается администрацией школы. 

• выбирает открытым голосованием совет клуба сроком на два года. 

Количественный состав совета клуба определяется общим собранием. 

В состав совета могут быть избраны: активисты физкультурной 

работы, медицинские работники, родители учащихся и представители; 

• утверждает устав, положение клуба, состав  общественного, 

физкультурного актива, план работы; 

• заслушивает   отчеты   совета клуба; 

• Работа спортивного клуба проводится на основе широкой творческой 

инициативы и самодеятельности учащихся в тесном контакте с 

общественными организациями школы. Работа клуба осуществляется 

под контролем администрации школы. 

1.10. Школьный спортивный клуб имеет свое название, символику. 

1.11.Общий контроль деятельности ШСК осуществляет директор школы.  

1.12. Педагоги дополнительного образования подчиняются непосредственно 

руководителю ШСК и администрации школы.  

1.13. Общее руководство деятельностью спортивного клуба школы 

осуществляет учитель физкультуры. 



1.14. Секции, команды в ШСК комплектуются с учетом пола, возраста и 

уровня функциональной подготовленности, состояния здоровья и спортивной 

направленности, в соответствии с желанием учащихся и наличием свободных 

мест. Обучающиеся, не выбравшие вид спорта, имеющие медицинские 

противопоказания, определяются в группу здоровья и общей физической 

подготовки (ОФП).  

1.15 Наполняемость одной учебной группы/секции не должна превышать 

более 25 человек. Комплектование групп на текущий учебный год 

утверждается приказом директора школы.  

1.16. Содержание деятельности секции, группы определяет педагог 

самостоятельно, с учетом потребностей и запросов членов ШСК.  

Занятия в секциях, группах могут проводиться по одной тематической 

направленности (одному виду спорта) или комплексные (включающие 

несколько видов спорта).  

1.17. Педагогические работники ШСК имеют право на свободу выбора и 

использования методик обучения и воспитания.  

1.18. Занятия в ШСК проводятся в соответствии с расписаниями, в форме 

учебно-тренировочных занятий.  

Непосредственное проведение занятий осуществляется учителями 

физической культуры и педагогами дополнительного образования школы. 

 

2. Главная цель создания школьного спортивного клуба 

 - вовлечение обучающихся в занятия физической культурой 

и спортом, развитие и популяризация школьного спорта 
 

 Основные задачи спортивного клуба  
 

• вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья; 

• организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

• участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных организаций; 

• развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа 

жизни; 

• оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных 

команд образовательных организаций в создании необходимых 

условий для эффективной организации образовательного и 

тренировочного процессов; 

• организация работы по укреплению здоровья и повышению 

работоспособности, уровня физической подготовки;  

• осуществление профилактики асоциального поведения, 

правонарушениям наркомании, алкоголизма, табакокурения и других 



пагубных явлений обучающихся через средства физической культуры и 

спорта;  

• способствовать развитию социальных и личностных качеств, созданию 

основы для адаптации к жизни в обществе 

• организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности 

здоровья. 

 

3. Функции клуба 

 

Основными функциями спортивного клуба являются: 

 

                     Клуб осуществляет свою деятельность в непосредственном 

контакте с администрацией образовательной организации и выполняет 

следующие функции:  

- организует систематические занятия физической культурой и спортом в 

спортивных секциях, группах оздоровительной направленности;  

- организует и проводит массовые физкультурно-оздоровительные и 

спортивные мероприятия;  

- принимает непосредственное участие в деятельности школьного лагеря, 

организует работу спортивной, площадки школы;  

- обеспечивает контроль за учебно-тренировочным процессом в секциях, 

группах ШСК, в том числе за состоянием здоровья занимающихся;  

- формирует сборные команды школы по видам спорта и обеспечивает их 

участие в соревнованиях разного уровня;  

- обеспечивает рациональное и эффективное использование спортивной и 

материально-технической базы, финансовых ресурсов;  

- ведет делопроизводство, в установленном порядке предоставляет директору 

школы необходимую информацию о работе ШСК;  

- осуществляет иную деятельность, не противоречащую законодательству РФ 

в части образования и организации спортивно-массовой работы.  

 

Направления деятельности Клуба 

Основными направлениями деятельности школьного спортивного клуба 

являются: 

•  организацию и проведение спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятий в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, в том числе этапов 

Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам 

спорта, проводимых в данных образовательных организациях; 

• воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление 

здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся и 

педагогических работников образовательных организаций, 



реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, посредством занятий 

физической культурой и спортом; 

• проведение работы по физической реабилитации обучающихся, 

имеющих отклонение в состоянии здоровья, ограниченные 

возможности здоровья, привлечение их к участию и проведению 

массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; 

• формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их 

участия в соревнованиях разного уровня; 

• пропаганду в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, основных идей физической культуры, 

спорта, здорового образа жизни; 

• поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе; 

• информирование обучающихся о проводимых спортивных, 

физкультурных и оздоровительных мероприятиях в образовательных 

организациях, реализующих образовательные 

4. Структура Совета Клуба 

 

Высшим органом спортивного клуба является общее собрание членов клуба. 

 

      Состав Совета Клуба: 

 

     Членами Клуба могут быть обучающиеся, их родители (законные 

представители), педагогические работники школы.  

 

5. Имущественное и финансовое обеспечение деятельности  

 

• Имущество общественного объединения формируется на основе 

вступительных и членских взносов, если их уплата предусмотрена 

уставом; добровольных взносов и пожертвований; поступлений от 

проводимых в соответствии с уставом общественного объединения 

лекций, выставок, лотерей, аукционов, спортивных и иных 

мероприятий; доходов от предпринимательской деятельности 

общественного объединения; гражданско-правовых сделок; 

внешнеэкономической деятельности общественного объединения; 

других не запрещенных законом поступлений. 

 

• Деятельность спортивного клуба образовательного учреждения, 

организованного как общественная организация, без государственной 

регистрации осуществляется на общественных началах. 

 

 



6. Права и обязанности членов спортивного клуба школы 

 

        Члены клуба имеют права и несут обязанности в соответствии с 

требованиями Устава МАОУ СОШ п. Новониколаевский  

 

Совет имеет право:  

1. Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, 

противоречащие интересам Клуба;  

2. Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 

поощрения и награждения дирекцией школы; 3. Заносить в Книгу рекордов 

школы  фамилии лучших спортсменов;  

4. Избирать (назначать) председателя Совета спортивного клуба. 

 

Совет спортивного клуба имеет право: 

• представлять активистов клуба к награждению грамотами школы, 

муниципальных управлений образования.  

 

Члены спортивного клуба школы обязаны: 

 заботиться о своем физическом развитии, сохранении и укреплении 

своего здоровья путем занятий физическими упражнениями и спортом; 

 показывать личный пример здорового образа жизни; 

 соблюдать требования положения о спортивном клубе и устава. 

 посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях школы; 

  соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля 

и соблюдения правил личной гигиены; 

 ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 

 знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия 

в спортивно- массовых мероприятиях; 

 способствовать укреплению материально-спортивной базы школы; 

 

           Члены спортивного клуба за спортивные достижения и активное 

участие в его работе могут быть поощрены морально и материально. 

 

7. Документация клуба, учёт и отчётность 

 

В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

- календарный план спортивно-массовых и оздоровительных мероприятий 

школы, района  на учебный год; 

- журнал учета занятий в спортивных секциях и группах общефизической 

подготовки; 

- книга рекордов учащихся школы; 

- положение о ШСК; 



- приказ по школе об открытии ШСК; 

- списочный состав совета клуба; 

- списки физоргов; 

- информационный стенд о деятельности ШСК (название, календарный план 

мероприятий, экран проведения соревнований по классам, поздравление 

победителей и призеров соревнований); 

- расписание занятий; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других 

мероприятий; 

- контрольные нормативы по общей и специальной физической подготовке; 

- результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района и т.д.; 

- правила по технике безопасности при проведении учебно-тренировочных 

занятий и спортивно-массовых мероприятий; 

- должностные инструкции. 

  

8. Прекращение деятельности Клуба 

 

Прекращение деятельности ШСК производится на основании приказа 

директора школы. 
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