


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования 

1. Общие положения. 
1.1. Учебный план начального общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа п. Новониколаевский» 

Балаковского района Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ п. Новониколаевский) 

на 2022-2023 учебный год является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объем обязательной 

нагрузки обучающихся. 

1.2. Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ п. Новониколаевский на 

2023-2024 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана начального общего 

образования, в преемственности с планом 2022-2023 учебного года. 

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются 

требованиями: 

  Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 

373 (с изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 

286 (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28. СП 2.4.3648-20; 

СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

22.03.2021г. N 115; 

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22) 

  федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС НОО) 

для I – IV классов образовательных организаций; 

 приказы Минпросвещения России от 18 июля 2022 № 568, №569 о внесении изменений во ФГОС 

2021;  

 Федеральная основная образовательная программа начального общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»); 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» 

 Устава МАОУ СОШ п. Новониколаевский; 

 Программы развития МАОУ СОШ п. Новониколаевский  на 2021-2025 г; 



 Образовательной программы ФГОС НОО МАОУ СОШ п. Новониколаевский на 2022-2026 

г.; 

 Плана работы МАОУ СОШ п. Новониколаевский на 2023/2024 уч. год. 

1.4. Уровень начального общего образования МАОУ СОШ п. Новониколаевский в 2022/2023 

учебном году функционирует в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года – в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-х классах 34 

учебные недели; 

 продолжительность учебной недели – в 1-4х классах 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся – в 1-х классах 21 час, во 2-4-х классах – по 

23 часа при 5-ти дневной учебной неделе; 

 продолжительность урока – во 2-4 классах 40 минут. 

1.4.1. С целью реализации постепенного наращивания учебной нагрузки при «ступенчатом» 

режиме обучения в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода: 

 по 3 урока в день по 35 минут каждый в сентябре-октябре;  

 по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре;  

 по 4 урока по 40 минут каждый в январе-мае;  

 Динамическая  пауза 20 минут после 2 урока. 

1.4.2. При проведении трех уроков в день в 1-х классах в течение сентября-октября четвертые 

учебные часы планируются следующим образом: 

 4 урока окружающего мира (экскурсии); 

 4 урока изобразительного искусства (экскурсии, игры, импровизации, театрализации и т.п.); 

 8 уроков технологии (экскурсии, игры, импровизации, конкурсы и т.п.); 

 4 урока музыки (театрализации, импровизации и т.п.); 

 4 урока математики (игры, экскурсии). 

Помимо общих рекомендаций по организации уроков в адаптационный период выявляется 

специфика организации уроков по отдельным предметам. 

     1.5. Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет 3039 

часов за четыре года обучения: 
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21 33 693 23 34 782 23 34 782 23 34 782 90 3039 

 

1.6 Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений определена  предметом : Русский язык в 1-3 классах 

1.7. В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность, организация которой представлена в Плане внеурочной деятельности.  

1.8. В первом классе исключается система бального (отметочного) оценивания, допускается 

лишь словесная объяснительная оценка. Знания и умения обучающихся 2-4 классов оцениваются 

по 4-х бальной системе (минимальный балл - 2, максимальный балл - 5). 

1.9.Промежуточная аттестация во 2-4 классах осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

1.9.1.Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний. 



Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по результатам 

текущего контроля по четвертям(полугодиям) и фиксируется в виде годовой отметки.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями предусматривает проведение 

специальных контрольных процедур по отдельным предметам с выставлением по их результатам 

отдельной отметки 

1.9.2. Контроль качества знаний во 2-4 классах 

Вид диагностики Срок Предметы Форма 

Входная 

диагностика 

Сентябрь Математика 

 

 

 

Русский язык 

контрольная работа 

 

 

 

диктант 

Промежуточная 

диагностика 

Декабрь 

Итоговая 

диагностика 

Май 

В 1 классах проводится комплексная метапредметная работа для выявления уровня 

сформированности УУД. 

1.9.3. В перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями, включаются: 

 в 2- 4 классах - 2 предмета (русский язык, математика), комплексная метапредметная работа 

для выявления уровня сформированности УУД. 

1.9.4. Формы проведения промежуточной аттестации: во 2- 4 классах - русский язык- диктант 

с грамматическим заданием, математика- контрольная работа 

1.10. Промежуточная аттестация в режиме дистанционного обучения проводится без 

аттестационных испытаний по результатам текущего контроля по четвертям (полугодиям), 

результат фиксируется в виде годовой отметки.  

2. Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ п. Новониколаевский. 

2.1. Содержание образования в МАОУ СОШ п. Новониколаевский определено системой 

учебников по учебно-методическому комплекту  в  1-4 классах - УМК «Школа России». 

2.2. Учебным планом МАОУ СОШ п. Новониколаевский в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ, предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

  «Русский язык»- 1 час с целью увеличения учебных часов, отведенных на изучение 

учебного предмета «русский язык» обязательной части в соответствии с примерной программой по 

преподаваемым УМК «Школа России», автор Канакина В.П., Горецкий В.Г.  

2.3 На прохождение программы курса ОРКСЭ в 4 классах МАОУ СОШ п. Новониколаевский 

по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) будет изучаться модуль 

«Основы религиозных культур и  светской этики». Модуль рассчитан на 34 часа в год при 1 час в 

неделю.   



Учебный план 

начального общего образования (1 - 4 классы) 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Новониколаевский» 

Балаковского района  Саратовской области 

на 2023/2024 учебный год 

(5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

учебные предметы  

                                  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранные 

языки 
Немецкий язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 12 

Итого 20 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

Физическая культура 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

неделе 

21 23 23  23          90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план 

начального общего образования (1 - 4 классы) 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа п. Новониколаевский» 

Балаковского района  Саратовской области 

на 2023/2024 учебный год 

(5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

учебные предметы  

                                  

классы 

Количество часов в год 
Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранные 

языки 
Немецкий язык – 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика  132 136 136 136 540 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 102 102 405 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

Русский язык 33 34 34 0 101 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

неделе 

693 782 782  782         3039 
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