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Пояснительная записка 

к учебному плану ФГОС основного общего образования (5-7 классы) 

ООШ с. Николевка–  

филиал МАОУ СОШ п. Новониколаевский 

 на 2023-2024 учебный год 

 
1. Общие положения 

1.1. Учебный план для 5-7 классов в соответствии с ФГОС основного общего образования 

ООШ с. Николевка – филиал МАОУ СОШ п. Новониколаевский, является нормативным 

документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности. Распределяет учебное время (аудиторную 

нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по классам, учебным предметам и 

внеурочную деятельность (неаудиторная занятость) по классам. 

1. 2. Учебный план для 5-7 классов в соответствии с ФГОС основного общего образования 

ООШ с. Николевка – филиал МАОУ СОШ п. Новониколаевский на 2023-2024 учебный год 

разработан в преемственности с планом 2022-2023 учебного года, в соответствии с  

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ 

от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями)  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства образования и науки РФ от 28 августа 2020 г. № 442  

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 г. № 189 в ред. от 24.11.2015 г.; 

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 6/22)  ; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022.№ 858  

 Распоряжение Минпросвещения России от 01.11.2019 N Р-109 «Об утверждении 

методических рекомендаций для органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации и общеобразовательных организаций по реализации Концепции 

преподавания предметной области «Технология» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы» 

  «Методические рекомендации для руководителей и педагогических работников 

общеобразовательных организаций по работе с обновленной примерной основной 

образовательной программой по предметной области «Технология» (утв. 

Минпросвещения России 28.02.2020 N МР-26/02вн) 

  Концепция преподавания предметной области "Технология" в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утвержденная протоколом заседания коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн; 

 Уставом МАОУ СОШ п. Новониколаевский; 

 Программой развития МАОУ СОШ п. Новониколаевский; 

 Образовательной программой ФГОС ООО МАОУ СОШ п. Новониколаевский; 

 Планом работы МАОУ СОШ п. Новониколаевский на 2023-2024 уч. год. 

        1.3. Образовательное учреждение реализует программы  основного общего образования (5 лет) 

(согласно Лицензии). 
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1.4. ООШ с. Николевка – филиал МАОУ СОШ п. Новониколаевский в 2023-2024 учебном году 

работает в следующем режиме: 

Учебный год начинается с 1 сентября. Обучение ведется в одну смену. 

Продолжительность учебного года: 

5 класс – 35 учебных недель 

6 класс – 35 учебных недель 

7 класс – 35 учебных недель 

5-7 классы обучаются по учебному плану 5-ти дневной рабочей недели при продолжительности 

урока  40 минут; 

Максимальная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, определенных 

СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет по классам: 

 5 класс – 29 часов 

 6 класс – 30 часов 

 7 класс – 32 часа 

 

1.5. Структура учебного плана содержит 2 раздела: обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу  в 5-7 классах основного 

общего образования; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), включает обязательные занятия по информатике, внеурочную деятельность по 

направлениям реализации личности, обеспечивающие учет различных интересов, индивидуальных 

потребностей обучающихся.  

Обязательная часть обеспечивает единство школьного образования в Российской Федерации и 

включает в себя ту часть содержания образования, в которой выделяются учебные курсы 

общекультурного и общегосударственного значения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена следующими 

курсами: 

• Учебный курс по ОБЖ - 1 час в 7-ом классе, с целью расширения базовых часов предмета и 

отработки наиболее сложных тем (учебник  Смирнов А.Т., Хренников Б.О.,/Просвещение) 

• Информатика – 1 час в 5 и 6 классах, с целью расширения информационных компетенций 

обучающихся (учебник Босова Л. Л., Босова А. Ю., Бином. Лаборатория знаний). 

В 5,7 классах учебным планом ООШ с. Николевка предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений на увеличение учебных часов обязательной 

части, отведенных на изучение учебного предмета «Физическая культура»: 1 час в  неделю  с целью 

увеличения часов базовой части предмета (рекомендации СанПиН 2.4.2.281-10 о проведении 

третьего обязательного часа физической культуры). В 6 классе 1 час учебного предмета «Физическая 

культура» реализуется за счет внеурочной деятельности.  

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает специфику школы, 

позволяет самостоятельно разрабатывать и реализовывать основные и дополнительные 

образовательные программы и подкрепляется статьей 28 п.6 Федерального закона от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

  1.6. Содержание учебного плана определяется образовательными целями ОУ: 

в 5-7 классах на совершенствование и расширение круга общих учебных умений, навыков и 

способов познавательной деятельности, информационно-коммуникативной и рефлексивной 

деятельности. 

1.7. На основании п.1 ст.58 «Промежуточная аттестация» Закона РФ «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года промежуточную аттестацию в обязательном 

порядке проходят обучающиеся 5-7 классов ОО, осваивающие основные общеобразовательные 

программы основного общего образования во всех формах обучения, а также осваивающие 

образовательные программы по индивидуальным учебным планам, в т.ч. осуществляющие 

ускоренное или иное обучение с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося. 

Промежуточная аттестация обучающихся по итогам учебного года включает в себя  
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-тестирование 

5 класс 

русский язык – тестирование  

математика – тестирование  

6 класс 

русский язык – тестирование  

математика – тестирование  

7 класс 

русский язык – тестирование  

математика – тестирование 

 

 

2. Учебный план для 5-7 классов 

 

2.1. Учебный план 5-7 классов разработан на основе Федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования. 

2.1. Учебным планом ООШ с. Николевка предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с диагностикой, проводимой 

администрацией ОУ: 

• Учебный курс по ОБЖ - 1 час в 7 классе; 

• Информатика – 1 час в 5 и 6 классах, с целью расширения информационных компетенций 

обучающихся (учебник Босова Л. Л., Босова А. Ю., Бином. Лаборатория знаний). 

• В 5,7 классах учебным планом ООШ с. Николевка предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений на увеличение учебных часов 

обязательной части, отведенных на изучение учебного предмета «Физическая культура»: 1 

час в  неделю  с целью увеличения часов базовой части предмета (рекомендации СанПиН 

2.4.2.281-10 о проведении третьего обязательного часа физической культуры). В 6 классе 1 

час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной деятельности.  

2.2. В 5-7-х классах производится деление на подгруппы не осуществляется; 

2.3. Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  учебные часы перенесены в 

обязательную часть  для реализации  предметных областей:; в 5 классе – «Информатика», 

«Физическя культура»; в 6 классе – «Информатика»; в 7 классе – «Физическая культура», учебный 

курс по ОБЖ. Третий час предмета «Физическая культура» в 6 классе, в соответствии с решением 

СанПиНа 2.4.2.2821-10, утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 в ред. от 24.11.2015 г в 2023/2024 уч. году будет 

реализовываться за счёт часа внеурочной деятельности: 6 класс – кружок «Легкая атлетика».  

2.4. Промежуточная аттестация обучающихся в 5-7-ых классах осуществляется согласно Положению 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

2.5. Проектная деятельность в 5-7  классах реализуется через следующие учебные предметы: 

литература, история, география, биология, технология, музыка,  информатика. 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план 5 - 7   классов 

 Основная общеобразовательная школа с. Николевка – филиал МАОУ СОШ п. Новониколаевский 
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Балаковского района Саратовской области 

на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю в 5 

классе 

Количество часов 

в неделю в 6 

классе 

Количество часов 

в неделю в 7 

классе 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и 

литература 

Родной (русский) язык - - 0 0 

Родная (русская) 

литература 
- - 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
- - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность и статика - - 1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - 0 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

ОБЖ - - - 0 

Итого  27 29 30 86 

 Физическая культура 1 - 1 

 

2 

Информатика  1 1 - 2 

Учебный курс по ОБЖ - - 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 91 


