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Пояснительная записка 

к учебному плану (1-4 классы) 

Основная общеобразовательная школа с. Николевка –  

филиала МАОУ СОШ п. Новониколаевский  

на 2023-2024 учебный год 

1.   Общие положения 
1.1. Учебный план для 1-4 классов в соответствии с ФГОС начального общего 

образования ООШ с. Николевка – филиала МАОУ СОШ п. Новониколаевский,  является 

нормативным документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности. 

Распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания 

образования, по классам, учебным предметам и внеурочную деятельность (неаудиторная 

занятость) по классам. 

1.2. Учебный план для 1-4 классов в соответствии с ФГОС начального общего 

образования  ООШ с. Николевка – филиала МАОУ СОШ п. Новониколаевский на 2023-2024 

учебный год разработан в преемственности с планом 2021-2022 учебного года, в соответствии  

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральным  государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки России 

31 мая 2021 г. № 287 ; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 28 августа 

2020 г. № 442; 

 Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20, 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28); 

 Санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 в соответствии с требованиями СЭП Постановление от 30.06.2020  г. № 16 об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП  3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к  устройству, содержанию и 

организации работы образовательных  организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для  детей и молодежи в условия распространения новой  

коронавирусной инфекции (COVID-19); 

 Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 15 сентября 2022 г. № 6/22)); 

 Уставом МАОУ СОШ п. Новониколаевский; 

 Программой развития МАОУ СОШ п. Новониколаевский; 

 Образовательной программой ФГОС НОО МАОУ СОШ п. Новониколаевский; 

 Планом работы МАОУ СОШ п. Новониколаевский на 2023-2024 уч. год. 
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1.3. ООШ с. Николевка – филиал МАОУ СОШ п. Новониколаевский в 2023-2024 учебном 

году работает в следующем режиме: 

Учебный год начинается 1 сентября. Обучение ведется в одну смену. Продолжительность 

учебного года: 

         1 класс – 33 учебных недели 

2 класс- 34 учебных недели 

3 класс – 34 учебных недели 

4 класс – 34 учебных недели 

1 класс обучается  по учебному плану 5-ти дневной  рабочей недели,  используется 

"ступенчатый" режим обучения:  

• в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; в 

ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  

• январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый.  

1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры 

2-4 классы обучаются  по учебному плану 5-ти дневной  рабочей недели при 

продолжительности урока  40 минут; 

Максимальная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, 

определенных СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет по классам: 

 1 класс – 21 час; 

 2 класс – 23 часа; 

 3 класс-  23 часа 

 4 класс – 23 часа 

1.4.Структура учебного плана содержит 2 раздела: обязательная часть и часть,  

формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу  1-4 классов 

начального общего образования. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей. Учебные предметы обязательной 

части учебного плана начальной школы представлены в полном объеме с соблюдением 

недельной часовой нагрузки по каждому предмету, предусмотренным базисным учебным 

планом, что обеспечивает единство школьного образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает предметы, курсы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с запросами, интересами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), возможностями педагогического коллектива школы, 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и  потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные и включает часы: 

•  «Физическая культура» - 1 час. с целью увеличения часов базовой части предмета 

(рекомендации СанПиН 2.4.2.281-10 о проведении третьего обязательного часа фи-

зической культуры). 

Обязательная часть обеспечивает единство школьного образования в Российской 

Федерации и включает в себя ту часть содержания образования, в которой выделяются 

учебные курсы общекультурного и общегосударственного значения.  

1.5. Содержание учебного плана определяется образовательными целями ОУ: 

    в начальных классах основное внимание уделяется  приобретению  общих учебных 

умений, навыков, освоению способов познавательной деятельности, речевой деятельности  

и работе с информацией, а также организации учебной  деятельности учащихся. 

1.6. На основании п.1 ст.58 «Промежуточная аттестация» Закона РФ «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012года освоение образовательной 

программы начального общего образования 



 

4 

 

 в первом классе исключается система бального (отметочного) оценивания, 

допускается лишь словесная объяснительная оценка.  

 знания и умения обучающихся 2-4 классов оцениваются по 5-х бальной системе 

(минимальный балл - 2, максимальный балл - 5).  

 во 2- 4 классах сопровождается промежуточной аттестацией в конце учебного года 

по отдельным учебным предметам с выставлением по их результатам отдельной 

отметки, которая учитывается при выставлении годовой отметки. Промежуточная 

аттестация во 2-4 классах осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по математике (контрольная работа) и русскому языку 

(диктант). 

В 1 классах проводится мониторинг сформированности универсальных учебных 

действий. 

Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), выносимых на 

промежуточную аттестацию: 

2 класс: 

математика – контрольная работа  

русский язык – диктант  

3 класс: 

математика – контрольная работа  

русский язык – диктант 

4 класс 

математика – контрольная работа  

русский язык – диктант  
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2. Учебный план для 1-4 классов 

2.1. Учебный план 1-4  классов разработан на основе Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования. 

2.2. Учебный план составлен в соответствии с правилами и нормами СанПиН п. 2.4.2.2821 -

10 на пятидневный режим работы. 

2.3. Преподавание во 1-4 классе ведется по учебно-методическому комплекту (УМК)   

«Школа России». 

2.4. Во 2-4 классах в качестве иностранного языка преподается английский  язык. 

2.6. В 4 классе ведется учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее ОРКСЭ), который реализуется через учебный предмет ««Основы православной  

культуры» 1 час в неделю, выбранный родителями обучающихся. В 1-3 классах учебным 

планом ООШ с. Николевка предусмотрено распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений на увеличение учебных часов обязательной 

части, отведенных на изучение учебного предмета «Физическая культура»: 1 час в  

неделю  с целью увеличения часов базовой части предмета (рекомендации СанПиН 

2.4.2.281-10 о проведении третьего обязательного часа физической культуры). В 4 классе 

1 час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной 

деятельности. Курс «Основы здорового образа жизни» интегрируется с предметами: 

математика, литературное чтение, окружающий мир, технология, физическая культура, 

изобразительное искусство, классные часы. 

2.7. Освоение образовательной программы начального общего образования во 2-4 классах 

сопровождается промежуточной аттестацией в конце учебного года в следующих формах: 

контрольная работа, диктант, внеурочная деятельность  в форме защиты проекта или 

самопрезентации. 

                Учебный план школы направлен на реализацию федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования, способствует повышению 

качества образования и отражает основные направления в работе школы. 
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Учебный  план 1-4  классов 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа с. Николевка» 

Балаковского района Саратовской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

 Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 класс 4 класс Всего 

I.Обязательная часть      

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский) язык 0 0 0 0 0 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0 0 0 0 0 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

 II.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 0 4 

 Максимально допустимая  недельная нагрузка: 

 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


